
瞬料⋯娜娜娜粉脚形而上犷一
—

西格获德
·

弗洛伊德与列奥纳多
·

达
·

芬奇

与 冷漠 �≅ ! /;; ∋ �5&+6 ! 7 888 ∋ 弗洛伊德将其解

释为
“

女性温柔感知
”

�− + #Α /#+ , + Β 0 & ., + #. ! + )

Χ3 ∗;#1 ! + 1 )∋ �5&+6 !
,

78 88∋ 的表现
> “

在那个时代
,

每个

个体都在努力寻求个人行动的最为广阔的空间
,

个人发展无

可避免地会对他人构成侵犯
,

他却以宁静平和
、

避免一切对

立与争吵卓尔不群
Δ 。

他对所有的人都温和友好
,

拒绝食荤
,

因为他认为剥夺动物的生命是不公平的
,

而且他有一个特殊

的嗜好
,

从市场上买鸟放生
。

他厌恶战争和流血
,

在他看来
,

人类不是百兽之王
,

而是最凶残的野兽
。 ” Ε

从
“

女性的温柔感知
”

Φ
尽管不乏对血腥与暴力的参

与吕

Φ
以及对善与恶的

“

冷漠
”

入手
,

弗洛伊德开始对列

奥纳多的性特征进行分析
。

根据为数不多的史料
,

弗洛伊德使用了一个引人注目

的词汇来概括列奥纳多的性生活
> “

性冷淡
”

�4 6 + , /+ 1

Γ+ Η 6 0/0 Α /+,1 61 2 ∋ �5&+ 6 !
,

7 8 8 8∋
。

坚决回避所有与性有

关的事情
,

是列奥纳多性生活的一个特点
。

许多艺术家借

助性感的
、

甚至是粗放淫荡的描绘来宜泄自己的幻想
,

与

之形成鲜明对比的是
,

列奥纳多留下来的只是一些有关女

激情的人 他 只是把激情转化为对知识的渴望 �5&+ !

7888 ∋
。

列奥纳多强烈的求知欲
,

作为情感压抑的替代品
,

使创作和绘画等具体行为
,

变得越来越不可能
。

弗洛伊德

认为列奥纳多是一个有心理障碍的艺术家
,

作为研究者的

列奥纳多束缚了作为艺术家的列奥纳多
,

最后成为一种压

迫
。

为艺术服务的科学研究
,

最终使列奥纳多远离艺术
。

他

无法再孤立地面对一件艺术作品
,

在更为广泛的关联性中
,

绘画变得力不从心
,

他不得不在作品未完成的情况下放弃

它或是宜布作品未完成
” 。

超强的研究欲望和性生活的压抑
,

在列奥纳多身上表

现为一种意念中的
、

纯化的同性恋倾向
。

弗洛伊德把列奥

纳多归纳为一种极为少见的完美的人格类型
,

这种人格类

型把被压抑的性欲升华为对知识的渴求
,

而不是深深埋入

潜意识中
’7 。

在对列奥纳多的孩提时代进行深入研究后
,

弗

洛伊德的这一推测得到了证实
> “

很显然
,

那种超强的欲望

在一个人的孩提时代就已经存在了
,

并且童年生活的印象

确立 Ι 这种欲望的主导地位
。 ”

�5& +6 !
,

7 8 8 8 ∋
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, 鹅 “

候
,

用泥捏了一些微笑着的女性头像
,

复制成石青模型
,

还

有几个儿童的头像
,

是那样的漂亮
,

仿佛出自大师之手
”

�5&+6 !
,

788 8∋
。

根据对秃鸯想象的解释 �一个婴儿被秃

鸳
,

也就是他的母亲爱抚和亲吻∋
,

弗洛伊德认为儿童头像

是列奥纳多对孩提阶段自己的复制
,

这一阶段以婴儿与母

亲的亲密关系为标志
。

按照弗洛伊德的解释
,

从 ΚΛ8< 到 ΚΛ 8Ε 年
,

当列奥纳多

为佛罗伦萨的美妇人吉奥孔多 �Μ # ∃  1 !  ∋ 绘制肖像时
,

列奥纳多在婴儿时代所亲历的母亲的微笑
,

重新出现在记

忆中
。

弗洛伊德这样写道
> “

列奥纳多很可能是被蒙娜
·

丽

莎的微笑迷住了
,

因为这个微笑唤醒了他心灵中长久以来

沉睡着的
、

往昔的一个记忆
。

这个记忆对他来说实在是太

重要了
,

一经再现
,

就不能被忘却
Ν
他必须不断地赋予它

新的表现方式
”

�5&+ 6 !
,

7 88 8∋
。

这一迷人的笑容出现在

列奥纳多笔下的众多面孔
,

例如《施洗者约翰》�Ο , 0 1 1 +)

!+ & Ι 0+ 6; +& ∋
、

《圣安娜与圣母子》�: 1 1 0 )+ /Α !& #.. ∋
、

《勒

达》 �� +! 0 ∋ 和 ��酒神巴库斯∋∋ �Π 0 ++,6 )∋ 等
。

按照弗洛

伊德的解释
,

这是一幅记忆中的画面
、

梦境
,

也就是潜意

识中的现实
,

与要表现的现实
,

即肖像的构图
,

融合在一

起
。

列奥纳多式的微笑
,

按照弗洛伊德心理分析的观察方

法
,

是一种基于潜意识愿望的
、

被动的情感维系形式
,

这

种潜意识的愿望关系到列奥纳多本人 �自画像 ∋
,

也可以追

溯到列奥纳多与母亲的亲密关系 �在前俄狄浦斯的幼童阶

段∋
。

赫茨菲尔德 �%
ϑ

9 +&Θ; +/ !∋ 认为
,

列奥纳多在 《蒙

娜
·

丽莎》的创作过程中与自己相遇
,

使之有可能将尽可

能多的自我融入画布
, “

那些存在于列奥纳多灵魂中的谜一

样的情感与特征
。 ”

�5&+ 6 !, 78 88 ∋

以弗洛伊德的心理分析研究作为出发点
,

围绕蒙娜
·

丽

莎神秘的微笑
,

学术界又提出了一系列推侧和设释
。

蒙娜
·

丽莎的神秘笑容
,

被归因于著名的摇摆效应
,

随着欣赏者

视角的变换
,

蒙娜
·

丽莎的面部表情也会发生细微的变化
,

给观赏者的视觉造成一种不确定性
,

使观赏者不得不在画

布面前驻足徘徊
‘ϑ 。

蒙娜
‘

丽莎的微笑及其魅力
,

也被认

为是绘画技巧创新的结果
,

这种绘画技巧在列奥纳多在世

时就引起人价的欣羡和赞叹
,

至今仍不失为一个神话
。

艺

术史学家贡布里希 �Χ
ϑ

9
ϑ

Μ  3 Α &# ∃, ∋ 评论说
> “

这就

是列 奥 纳 多发现 的著名 的画 法
,

意大 利人称 之 为

‘
); 6 3 0. 。

’

�渐隐法∋
ϑ

一, 这种模糊不倩的轮廓和柔和的色

彩使得一个形状融入另一个形状之中
,

总是给我们留下想

象的余地
。 ” ’Ρ

“

时代的影响
”

以及
“

社会决定论
” ,

勾勒出列奥纳多偏

爱微笑的女性造型的另一个解释脉络
。

根据这一理论
,

列奥

纳多只是在绘画作品中再现了微笑这一高雅的上流社会的

特殊的行为举止
。

微笑的蒙娜
·

丽莎
,

属于文艺复兴时期典

型的女性造型
,

列奥纳多的作品与之相应78
。

蒙娜
ϑ

丽莎的

微笑是否符合现实
,

或者是画家本人所倾向的一种表达
,

也

就是说
,

用
“

优雅的微笑
”

象征女性的高贵
,

同样只是一种

推测
。

有评论说
,

列奥纳多尝试将母性理想化
,

体现女性的

完美和美德
,

这也是他对生母潜意识中的一种期待
7 , 。

可以确定的一点是
,

列奥纳多对于人的面部表情进行过

集中的研究
,

特别是人的情感表达方式
,

例如笑与哭
。

在

《论绘画》77 中
,

列奥纳多阐述了解剖学与情感的细微表达

之间的关系
。

值得一提的是
,

列奥纳多在几幅肖像作品中
,

对画中人物的名字所作的象征性转化
。

巴罗斯基 �Σ 0 6/

Π0&  #)喻 ∋ 指出
,

至少在两幅作品中
,

列奥纳多画出了女

性的名字
。

在 《德
·

本西夫人像》�Μ /1 + ∀ &0 !+ +1 ∃# ∋中
,

肖像被欧洲刺柏 �2/ 1 + ∗&0 ∋ 环绕
,

影射画中人姓氏中的

“

Μ #1+ Τ& 0
” 。
在另一幅作品 《Υ+ Υ#//0 Μ 0// +&0 址》�《抱助妇

人∋∋∋ 中
,

画中人怀抱一只银助
,

希腊文
“
2 0/+ + , ,

影射画

中人物的姓氏
“
Μ 0// +&0 1#

” 。

由此可以推想
,

列奥纳多在创

作《蒙娜
ϑ

丽莎》时使用了类似的方法
,

将其姓名中蕴含的

愉悦色彩表现为浅浅的微笑
7 < 。

有关列奥纳多与老师韦罗其奥 �: 1 ! & + 0 ! + /

ς+ &&  ∃ ∃,#  ∋ 的关系
,

在弗洛伊德的研究中只字未提
。

事

实上
,

二者之间的关系非常紧密
。

托马斯
·

大卫 �Ι , 3 0)

Ω 0∀# ! ∋认为
,

韦罗其奥是一个非常优秀的老师
,

对青年列

奥纳多有极大的影响
。

韦罗其奥的大部分雄塑作品极尽妩

媚与优雅
,

面部表情细腻柔和
,

常常浮现一丝微笑
。

列奥

纳多素描中的面容也是如此
。

列奥纳多在他的绘画创作中

一直保持了这种微笑
,

直至生命的终结 7= 。

7
ϑ

圣安娜与圣母子

如果把圣安娜与圣母子这一绘画母题以及列奥纳多的表

述方式
,

与同时代的其他画家进行比较
,

就会发现
,

列奥纳

多摒弃了僧侣式的表情
,

用具有亲和力的构图取代了传统

的
、

有一定距离感的
、

近乎冷漠的造型
。

按照弗洛伊德的观

点
,

圣安娜与女儿和外孙这一题材
,

在当时的意大利绘画中

并不多见广列奥纳多的表现方式不同于其他所有已知的方

式
”

�5&+6 !, 7 8 88∋
。

这种对内在情感和天伦之乐的独特的
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“, 摘”

表现能力
,

以及圣安娜面部温柔的笑容
,

在弗洛伊德看来
,

只有列奥纳多才能创作出这样一幅作品
。

这幅画承载
、

折

射了列奥纳多的孩提时代和秃鸳童话
。

弗洛伊德认为
,

《圣安娜与圣母子》可以视为列奥纳多

童年时代记忆的合成体
> “

事实上
,

列奥纳多给了这个孩子

两个母亲
”

�5&+ 6 !
,

78 8 8 ∋
。

画面中的圣安娜和圣母玛丽

亚
,

分别代表了列奥纳多的两位母亲
,

生母卡特琳娜 �圣

安娜 ∋和父亲的第二位妻子阿尔比拉 �圣母玛丽亚∋
。

在著

名的伦敦草图中
,

画面中的小耶稣
,

坐在母亲的怀抱中
,

仿

佛列奥纳多在孩提时代所经历的那样
。

两位母亲的姿态和

笑容反映了列奥纳多备受呵护的童年
>

生母无微不至的关

爱
,

之后是在父亲家中继母温柔体贴的照顾
。

弗洛伊德认

为
,

列奥纳多根据自己的幻想
,

把这三个人置于同一画面

中
,

结合圣安娜与圣母子这一母题的传统表达方式
,

无意

中将个人的体验融入其中
。

画面中的两位母亲都很年轻
,

弗

洛伊德认为这进一步验证了安娜与玛丽亚是两位母亲的化

身
。

在画面构图中
,

圣安娜距离小耶稣较远
,

玛丽亚较为

贴近
,

也与列奥纳多的童年经历相吻合
。

在伦敦草图中
,

两

个母亲头挨头
,

好像是从一个身体里长出来的
。

对比同一

母题的两个构图
,

不难发现
,

在油画定稿中
,

列奥纳多试

图消除两个女人梦一般的融合
,

使之在空间上有所区分
,

因

此不得不将小耶稣从母亲的怀里推向身侧
7Λ 。

弗洛伊德认为
,

正是列奥纳多在孩提时代得到的超过

一般剂量的母爱 �两位母亲∋
,

塑造了伟大天才的个性心理

特征
。

但是应该指出的是
,

弗洛伊德从列奥纳多童年所获

得的认知
,

诸如被遗弃的生母的过分温柔
,

剥夺了列奥纳

多的男子气概
,

把父亲视为情敌等
,

与 《圣安娜与圣母子》

的画面象征意义并没有直接关系
。

心理学研究与艺术史研究的对峙

《列奥纳多
·

达
·

芬奇孩提时代的记忆》一书的重心
,

并

不是为列奥纳多作传
,

而是对一种特定的性格类型进行心

理分析层面的解读
。

列奥纳多作为艺术家的天赋
,

在弗洛

伊德看来
,

是列奥纳多孩提时代一种偶然状态的结果
。

这

种偶然的家庭状况
,

对列奥纳多的个性造成了极为深邃的

扰动
,

同时也是其成为天才的诱因
。

对母亲的强烈依恋
,

与

之相关的同性恋倾向
,

父亲权威的缺失
,

使性冲动升华为

创造力成为可能
。

弗洛伊德在列奥纳多身上发现了一种清

晰的分裂和对立
,

即作为画家的列奥纳多和研究者的列奥

Κ7

纳多
’Δ ·

现实中性生活的压抑状态
,

在烈奥纳多身
上表现

为各种不同的升华尝试
,

也可以用来解释列奥纳多作为艺
一

术家的不同创作阶段
。

在这一研究中
,

弗洛伊德首次尝试
将
艺术作为人类心

一

理学的一部分来理解
。

虽然人们对弗洛伊德的理论基础

�例如性理论∋和深层心理分析方法仍饵有疑问
,

但是弗洛

伊德的尝试
,

动摇了艺术创作作为有意解的
、

理性的
、

自

我决定的人类行为的神话
。

一

弗洛伊德有关列奥纳多艺术创作种人生之路的解析
,

看起来是建立在单维度的因果关系之上
,

特别是弗洛伊德
一

有关儿童早期性格和性学的理论
。

弗洛伊德的贡献在于
,

把艺术家本人置于作品和生活环境之中
,

对艺术家创作的

一般心理过程
、

个人对外在影响的理呼和消化
及其相互作

用进行研究
。

弗洛伊德的研究遭到艺布史学家的批讯 艺

术史学的研究通常是以作品为中心
,

林社会历史的角度出
发

。 ‘

健学研究和艺术史研究过程电 一基于不同视角产生

的观点冲突
,

在我看来
,

并不是孑然的对立
,

因为人的心

理过程是社会进程的一部分
,

二者无法完奈剥离
,

一

弗洛伊德的非历史观点
,

是想把心理分析作为一门科
学来建构

,

探索心理学的普遍规律和基本方法
。

对影响人

类行为的诸多因素进行解析
,

不管是出自弗洛伊德假设的

心理规律
,

或是社会环境
,

或是今天所种知的其他影响
,

都

是从同一个假设出发
,

即人是自由的
,

一每个人都拥有特定

的人格
。

艺术现象
、

艺术家及其作品尤其如此
。

弗洛伊德

在心理学研究中试图解答的问题
,

又
平
现在今天的基因研

究中
。

人们尝试解析不同的社会环境
、

一不同的历史阶段对

个人的影响
,

试图对左右人类行为的决定性因素作出终结

性的解释
。

一

在对列奥纳多的研究电 弗洛伊毕首次尝试将造型艺

术纳入心理分析的范畴
。

弗洛伊德何以首先选择列奥纳多

作为理论研究的样本
,

有评论家认为Ξ这是因为弗洛伊德

在列奥纳多身上发现了自己
7 Ε 。

这项研究
,

不仅出于学术
上的兴趣

,

也有弗洛伊德个人兴趣的
申
素

。
ΚΡ8Ρ 年 , 7 月7

日
,

弗洛伊德在给荣格的信中说
,

他寿列奥纳多的研究是

一种
“

强迫症
”

� Α)+))#  1 ∋ �5 &+6呼
,

‘”Ε= ∋
,

并多次谈

及列奥纳多对他的
“

吸引力
” 。

弗洛伊德的传记作家琼斯

�Χ3 +) . :
ϑ

Ο 1 +) ∋认为
,

弗洛伊德把自己视为列奥纳多
。

和列奥纳多一样
,

弗洛伊德和母亲的关系非常亲密
,

和父

亲则比较疏远
Ν 和列奥纳多一样

,

弗洛伊德也是一个充满
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