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论达利与弗洛伊德之关系
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88摘8要!弗洛伊德的精神分析学说直接影响了 !" 世纪初西方艺坛的超现实主义运动"
特别是对达利的创作起到了不可忽视的重要作用! 本文主要解析了达利与弗洛伊德学说的
多方面关连"指出其在表面现象下的深刻关系!
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88如果要从最直观的角度来理解弗洛伊德的%潜意识&,那
么画家达利是最好的诠释者$ 这位画家简直就是弗洛伊德精
神分析学说的完美的模版和最努力的身体力行者$
达利是作为一名超现实主义者为人熟知的"尽管他曾经

被同行逐出这个前卫的团体$ 对超现实主义创作方法最直接
的影响就是弗洛伊德的精神分析学说$ 正如布雷东在(超现
实主义宣言)中所说+%应当感谢弗洛伊德的发现"由于相信这
些发现"一股思潮形成了$&达利加入超现实主义阵营之前"弗
洛伊德已经完成他的大部分著作"(梦的解析)’(性学三论)’
(论无意识)’(群体心理学与自我的分析)等等$ 而弗洛伊德
在 %6%" 年的作品(达-芬奇和他童年的一个记忆)中首次把
艺术家归入他的研究阵营"他用性欲升华理论分析了达-芬
奇及其(蒙娜丽莎)等作品"在他看来"%艺术的产生不是为了
艺术"它们的主要目的在发泄那些在今日大部分已被压抑了
的冲动$&而文学艺术的起源和本质在于%力比多&的升华$ 弗
洛伊德在(创作家和白日梦)中提出+%难道我们不应当追溯到
童年时代去寻找想像活动的最初踪迹么.&那是一个受心理分
析的影响而热衷童年记忆的时代"达利的西班牙同乡毕加索
由于其著名的(和平鸽)"就被发掘出画家童年一段和父亲相
关的佚事$ 达利的父亲是一位有对于家庭有绝对权威的公证
人"他的父亲比起别人来"更经常的恐吓他$ 在达利 !% 岁的
作品(艺术家的父亲)中"就充分表现了这位父亲的神威$
弗洛伊德认为"艺术创作的原动力是艺术家被压抑的种

种本能欲望"尤其是他童年时代被压抑的俄狄浦斯情结$ 受

到父亲权威威胁的少年达利在母亲去世后写道+%为了向我受
到的伤害复仇"这伤害就是母亲的死亡$ 我怀着宗教般的热
忱崇拜她’爱慕她$&达利把这一带有情感力量的潜意识集结
投射到他唯一的伴侣加拉的身上"在她身上"达利发现了童年
时幻想的伴侣,加露兹凯"那想象中的理想女性形象"他又把
对于母亲的爱转移到加拉身上$ 达利运用他艺术家的神秘力
量"把加拉变成皮格马利翁手下骤然复活的女神$ 在 %6&" l
%6$"年间他有许多宗教题材的绘画作品"几乎都是有关圣母
的"他的圣母形象无一例外都是加拉"其中(耶稣钉死在十字
架上)中身着古代宽袍的圣母居然有着时髦的发式$ 他把妻
子奉成女神"%加拉的崇拜者&是他永遠扮演著的角色$
再让我们来看达利是如何完成他的作品的$ 希腊的哲学

家们把艺术叫做%自然的模仿&而达利的作品却是对人类梦境
谵妄的准确描摹$ 对梦的转录一直在达利的作品中起着重要
作用$ 由于他的地中海人的遗传因素"做梦是易事"一个西班
牙式的午睡总是向他打开白日梦的大门$ 白日梦只是人在白
天精神疲倦"注意力涣散时脑际涌现的一些幻想"这种幻想和
夜梦没有本质的区别$ 我们不可能确切的了解达利的梦到底
是个什么摸样"他的作品是否梦的忠实转录"不得而知$ 弗洛
伊德认为梦的工作方式之一是意象化"是把抽象的观念和欲
望敷演成具体可见的视觉形象$ 达利遵循了弗洛伊德有关梦
的工作的理论"他绝对现实主义的对待梦境中外表完全不同
的成分"用一丝不苟的现实笔法来描绘梦境$ 达利运用他的
所谓%偏执狂批判&"一种挖掘潜意识境界的执拗的妄想狂式
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的思维方式"画家把毫不相干的事物凑在一起"使迷幻系统
化"他那些极其细致清晰的画面绝对不会是在做梦的状态下
做出的$ 达利把他的主角们置于于一个看似虚妄的空间"大
多数情况是画在风景中"这样那些毫不相关的事物就在这个
空间建立了联系$ 这种空间的迷恋来自他家乡的卡德兹奎"
对于不了解这个地中海小城的人们来说"色彩似乎过分强烈
了"简直是不可能有的$ 然而"鲜明的色彩精确的表现了空中
的光线照在海面’海滨’岩石和悬崖上的效果"这个仅仅是达
利曾经看到的最一般的风景"他成功的将熟悉的海滨和岩石
综合成一个理想的海岸"给观众造成幻觉"营造出一种前所未
有的超合理性$ 卡德兹奎于之达利"正如维克多山对于塞尚
的意义$ 达利的作品正如弗洛伊德所言"是%经过改装的梦&$
弗洛伊德早已指出"艺术家不同于真正的白日梦患者"艺术创
作也不完全等同于白日梦$ 由于艺术家的作品获得了广大读
者的感激和赞赏"这样"他通过幻想赢得了他以前只能在幻想
中获得的一切+荣誉’权利和女人的爱情$
达利的作品有很大一部分似乎是在解释弗洛伊德的理

论"他作品中有许多主题来自弗洛伊德的心理哲学$ 尤其在
早期的超现实运动中"达利的作品包含了很多的心理学因素"
画面充斥着潜意识的符号"抽屉’火’蜗牛$$$ 抽屉在弗洛伊
德解释是代表女人潜藏的情欲"而在达利的作品中"抽屉基本
是在女人体上出现"这或许正应验了弗洛伊德的解释"也表现
了达利对情欲的幻想$ 弗洛伊德指出"某种生物上的缺乏!需
要#在本我中能激发起一种满足这个需要的物体或事件上的
意象"从而减少与这种需要有关的紧张状态$ 例如"对食物的
需要会自动地在本我中触发与食物有关的意象$ 这种意象对
于暂时减少有关食物需要的紧张状态有效果"它就是愿望满
足$ 满足达利愿望的食物是甲壳类动物蜗牛"蜗牛的意象在
达利的世界中占据了很重要的位置"在(萨尔瓦多-达利的秘
密生活)中%我的斗争&标题下一张矛盾的表中"他拥护的就有
蜗牛"他十分爱吃蜗牛这种柔软的’湿哒哒’粘乎乎的软体动
物"甚至当他在弗洛伊德的房外看到挂在自行车上的一只蜗
牛时"居然联系到弗洛伊德的脑袋$ 他的作品中也充斥了柔
软的到处流淌的不知名物体"也许这是画家对于食物方面嗜
好的投射$ 对于吃"他有着强烈的热情"一份放在盘子上的山
鹅"他都能认为这个%苗条躯体"仿佛达到了拉斐尔式的完美
比例&$
潜意识理论’泛性欲理论和梦的理论"是弗洛伊德整个精

神分析学体系的三大支柱"达利的行为与作品似乎完美的印
证了弗洛伊德的理论"他也自诩为%一个优秀的弗洛伊德学派

的英雄&了"然而弗洛伊德仅仅把达利看作%完美的西班牙人
的典型&$ 达利与这位精神导师的唯一一次会面"%64#年在英
国伦敦"作家茨威格把达利介绍给弗洛伊德"两个旷世天才的
会晤却没有碰出火花$ 此前"达利为这次见面做了许多形象
与语言上的准备"但是听完他的一番慷慨陈辞"弗洛伊德转身
对茨威格说+%多么狂热啊0 多么完美的一个西班牙型$&在他
眼中"达利只是一个典型病例"而不是一个特立独行的人*同
时"他对达利的无意识绘画也没兴趣"只想用他来证明自己的
理论$ 要是时间上允许"可能弗洛伊德会再写一本(达利和他
童年的几个记忆)"以此来证实自己的理论$
弗洛伊德清醒的指出%你的画使我们感兴趣的不是无意

识而是有意识&"认为达利在表现潜意识上甚至不如安格尔和
达. 芬奇$ 的确"我们不要忘了达利是为何被逐出超现实主
义团体的"正是因为他运用了传统古典主义的绘画技法"重新
实现了帕拉第奥式的古典浪漫主义的方法"他认为%传统带来
了创举"也带来了许多尘土//在这点上"摆脱是健康的$ 你
会认识到只有在恢复传统时"摆脱才具有价值$& 达利利用传
统来精确的实现自己的白日梦境$ 超现实主义者宣布艺术作
品不能用清醒不惑的理智来创作"认为非理智才有利于创作"
而达利实际上是十分的理智"他非但不是处于无意识状态"相
反是极度的清醒$ 他的作品是在有意识的状态下炮制出的无
意识绘画$
正由于这些所谓的无意识绘画"人们把达利当成疯子$

达利断然不是一个疯子"他是一个借助弗洛伊德的理论出现
的合时宜的疯狂的天才$ 正如爱因斯坦所言"当代人认识到+
%真正的世界并不像我们认为的那样$ 我们意识到在精神问
题上也是处在被蒙蔽的状态中$ 因此"超现实主义者们就大
胆地迈入前人所未涉足的精神世界"尤其是潜意识梦幻世
界$&!" 世纪初的观众早已经厌倦了传统的再现方式"达利正
是为了重新唤起现代人们的想象力"借助了弗洛伊德的理论
学说"表面上来看是达利亦步亦趋的追随着弗洛伊德"实际上
他是借弗洛伊德之体系来完成他在一生的完美表演$ 与其说
是他对弗洛伊德理论的皈依"不如说他对自己欲望的忠实再
现"所谓的美梦成真$ 凡人谁没有做过几个荒诞不经的梦呢.
达芬奇在他那篇称扬绘画的颂歌(比较论)里"把画家说

成%人类和万物的主宰&’%倘若画家想见到能使他倾心爱慕的
美人"他就有能力创造她们"倘若他想看看骇人心魂的怪物"
或愚昧可笑的东西"或动人恻隐之心的事物"他就是它们的主
宰与上帝$&达利做到了成为其内心世界的唯一主宰
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!上接第 97 页#秀作品"中国油画艺术取得了成就$ 同时也推
翻了当时西方提出的%传统艺术终结论&’%架上绘画死亡&’
%油画无前途&的说法"中国油画不但没有%消亡&"反而出现
当前油画艺术的成就$&!对于油画出现世界化潮流的趋向"
曾导致一些地区和国家的传统文化’民族文化’地域文化遭遇
冲击和消解$ 目前在中国文化西方化趋势仍比较严重$ 所以
我们要在油画艺术中自觉构建油画艺术的中国学派$ 这是我
们的文化立场"体现文化身份之所在$ 中国文化应对世界有

自己独特的贡献$ 在学习西方现代艺术的同时"要了解他们
的形成与发展$ 因此艺术家要为生存"就要创新"就要突破自
己$

! 参见)关于中国油画创作现状与展望,,,广西美协主席*著
名油画家刘绍昆教授讲座纪实+%


