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生对媒体的使用,注意力的分配、转移、持

久都有一个适应过程,需要广大师生积极研究

和认真探索。
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在外国教育史上,以爱作为教育改革试验

的指导思想,对教育事业满腔热忱,对儿童怀

着赤诚之爱,忧儿童之忧、乐儿童之乐的教育

家,裴斯泰洛齐是第一个。他一生当孤儿的保

姆和慈父,数十年如一日,终生不疲,无怨无

悔。他的教育爱的理念是其教育思想的灵魂。

裴斯泰洛齐把教育爱把爱当做教育的起点和

准则,他强调教育者对教育对象之爱,也强调

培养受教育者对教育者的热爱。在塑造儿童

爱心的过程中,教育爱的出发点是培养儿童对

母亲的爱,这是教育的一条实践性原则,不仅

仅裴斯泰洛齐这样认为、这样实践,国内外许

多优秀的教育家也都这样强调。当代著名教

育家前苏联的苏霍姆林斯基,他所领导的帕夫

霍什中学曾被列为世界上成功的实验学校之

一,被誉为“教育学实验室”。走进这所学校的

大门,迎面的墙壁上刻着一句醒目的话语:“要

爱你妈妈!”可见,只有先培养起儿童对母亲

的爱,才能进而扩大培养孩子爱他人、爱祖

国、爱人类,最终使他成为一个善良、诚信、富

有爱心的人。学校爱的教育只能用爱的方法

教育儿童。

作为一位充满人类之爱的教育改革家,裴

斯泰洛齐把“一切为了孩子”的精神,贯穿

于他的整个教育实践和教育理论之中。在今

天, 裴斯泰洛齐关于爱的教育理论与实践,如

何在学校教育中实现呢？重倡裴斯泰洛齐精

神仍显得十分迫切和必要,他的爱心教育思想

仍具有极强的现实意义:

(1)从教师的角度来讲,教育爱是一个合格

教师必须具备的基本条件。他认为, 要使学

校里充满友爱的气氛,教师要以母爱精神去感

化学生,“教师要像母亲那样经常从儿童的眼

睛、嘴唇、面部表情判断他的心灵中最微小的

变化,全面关心学生的生活、学习,精心塑造儿

童”,这样才能获得学生信任。教育爱的真谛在

于竭力付出和无私奉献而不计较任何报酬,正

所谓“捧着一颗心来,不带半根草去”的精神。

教师的爱心能给学生良好的情绪体验。教师对

学生的关爱与信任能使学生体验到亲密的情感

气氛。体验到爱与信任的学生由此而受到激

励,对自己充满了信任! 对此,裴斯泰洛齐阐述

道:“人在信仰和爱的方面的能力对于人来说,

正如树根对于树的生长一样。依靠树根,树

从土壤中吸取养料并送给树的各个部分”。

“有了松软而湿润的土壤, 有了温暖的阳光,

树根是如何促进树木生长的,最终又是如何使

它完美无缺的站在它的同类之中”。[1]这里所

说的“温暖的阳光”恰似教师的责任感与爱

心。有了责任感与爱心, 教师就会充分考虑

学生的要求、兴趣以及他们的情绪倾向和能

力。从而使学生的活动能够主动、积极、创

造性地展开。

(2)从基础教育改革理论与实践来看,我们

的中小学教师, 只有具备了“一切为了孩

子”的精神,才能真正使自己的教育教学符

合学生心理发展。这是中小学教师素质构成

的灵魂,也是提高素质的关键。裴斯泰洛齐

认为,儿童教育就是促进儿童自然天性遵循它

固有的方式发展。只有这样才能使儿童成长

为一个有天赋、有能力、各方面都得以充分

发展的人, 一个真正平等的、个性和谐的

人。而缺乏“一切为了孩子”精神的学校

教育“,从本质上说是一种违反儿童自然发

展和使儿童窒息的机器”是“终止儿童无拘

无束的令人愉快的自然发展进程”。学生和

教师是处在一定教育结构中的特殊社会关

系。教师的责任在于教书育人,学生的任务

是在教师的指导下学习。教师能否平等地对

待学生,不只是教师与某个人、某些学生之

间的个人关系问题,而是牵涉到把学生训练成

顺民还是未来社会的全面发展的主人的问

题。“师道尊严”、专制武断、粗暴霸道

的作风和行为,不仅为文明社会的规则所不

容,且会扼杀学生自然天性,阻碍他们的健康

成长,这是裴斯泰洛齐的反复告诫。教师的关

爱也是提高学生的学习兴趣及效率的重要因

素。教师对学生是否关爱是学生在学习过程

中能否发挥主动性与创造性的重要因素。发

挥学生的主动性必须诱发其认知兴趣。“这种

兴趣是学习中的头等大事,几乎没有任何一种

情况可以表明儿童不够用功不是由于缺乏兴

趣所致,或许也没有一种情况可以表明缺乏兴

趣不是由于教师造成的⋯⋯。无论何时,只要

儿童对学习漫不经心,并明显的表现出对课程

缺乏兴趣,教师就应该始终首先在自己身上找

原因”。[ 1 ]裴斯泰洛齐的话表明,只有关爱学

生、努力诱发和激励其学习兴趣和积极性,

才能提高他们的自我效能感及教育的效率。

近年来,在教育领域,我们正大力提倡以

爱育人,用心育人。但在现实中,个别教师的

表现却不好,没有仁爱之心,体罚学生等等。

其实,热爱学生不仅是教师必备的美德,也是

对学生进行道德教育的有效手段。在教育教

学中,教师的爱会感化学生,当学生受到教师

的关爱时,便会情通、情理交融,在不知不觉

中把教师的要求转化为自觉需要而接受下

来 。

(3)从学校的角度来看,马斯洛的需要层次

说认为学校里最重要的缺失需要是爱和自尊

学校里每一位工作人员都应尊重、信任学生。

学生只有在从事学习活动或探求知识的过程

中伴随有愉快的情绪体验,才会产生进一步学

习的需要。反之,如果长期伴有挫折、失落等

消极的情绪体验,则会产生恶性循环,不仅全

无学习兴趣,而且会对学校乃至社会产生厌恶

的情绪。关于惩罚,裴斯泰洛齐认为,“最好的

(教育)途径是采用一种更少(使学生)因微不足

道的、情有可原的失误,受到严厉的对待—而

更多的是用慈爱使他们产生兴趣,并争取他们

去学习。”[1]“但是,我们那些有饽于心理学的

学校从本质上说,只是违反自然的,使人窒息

的机器。”[1]学生是蕴藏着巨大发展潜力的人,

是具有主观能动性的个体,教育学对情境非常

敏感。因此,教育者必须了解学生的性格特

质,努力用爱心为学生创设愉悦的情绪体验。

总而言之, 在“学会关心”、“学会合

作”成为当今世界国民教育的主题时,批判地

继承和借鉴裴斯泰洛齐教育爱的思想,势必有

其积极意义。
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论裴斯泰洛齐的教育爱及其启示
陈小饮
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摘 要:裴斯泰洛齐是 19 世纪瑞士教育家,作为一位充满人类之爱的教育改革家, 他是外国教育史上第一个真正实践教育爱的教育家。
本文阐述了裴斯泰洛齐“教育爱”的理论并分析这一理论对我们教育工作者的重要启示。
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