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几年来我省各地区用民背青草药牛顿草防
治乙型脑炎颇 为普遍

。

今将牛顿草与另一种鼠

尾牛顿草的鉴别与效用
,

筒述于后
。

一
、

牛顿草是禾本科植物蟋蟀草又名牛筋

草 �圃南土名�
,

有些地方也畔做千人拔
,

为

多年生草本植物
。

茎高一尺左右
,

丛生
。

夏日

抽花茎
,

茎顶小穗多数
,

花淡黄色
,

指状排列

于杆顶
,

梢下硬
。

有一或二枚种子
,

矩圆形近

三角形
。

性味甘平
、

无毒
。

功能利尿清热
、

消

病化气
。

防治乙型脑炎
,

取全草一至西两洗净

彻忌放糖
、

可加些食盐�
,

水煎服或代茶
。

并治因热而小便秘
、

习
�

厦性陈发疗疮及乳痈初

起等
。

�

二
、

鼠尾牛顿草是禾本科植物鼠尾黍 �圃

南土名 �
,

也有称为教射香
、

老鼠尾
,

为多年生

草本植物
。

茎高达二至三市尺
,

通常丛生
。

叶

片袋形
,

长尺余
,

质刚朝
。

夏秋简茎梢生翱长

的花序
,

豹一尺左右
,

呈黑色
,

似鼠尾
。

颖果

倒卵形或矩圆形
。

性味甘平
、

无毒
。

功能祛湿

解毒
。

防治乙型脑炎
,

取鲜草根四两
,

杠糖二
两

,

水二大碗煎取一碗
,

分三次服
。

并治痢疾

及小便血或因热而秘
,

赤痢加白糖
、

白痢加杠

糖煮服
。

以上二种不同的牛顿草
,

同样有防治乙型
脑炎的作用

。

性味与功能亦大致相似
。

其不同

点
,

习
�

厦上牛顿草忌放糖
,

鼠尾牛顿草须要杠

糖同煎
。

忌放糖和不忌的原理何在
,

值得进一

步的研究和探封
,

但在目前仍需按原来习惯使

用
。

如果考虑品种有时可能弄错
,

还是抗一加些

食盐为妥
。

�

植物名
�
蟋蟀草 土名

� 牛顿草

�
�

植物全形 �
�

小愿 �� 花

描备自人 � 王习庐

植物名
� 以尾栗

�
�

植物全形 �
�

小花序 �
�

花 �放大 � �
�

雄蕊 �友鱿尺 �

爪雌蕊 �放大 � �� 果实 �放大 �

描馆人
�
吴天开

�� ��� �


